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2. Spieltag - Sonntag, 22.09.2024, 17:00 Uhr
Wir begruf3en das Team des VfL Oldenburg |
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Wir bringen Leistung ins Netz. Und Power ins Spiel.

Starkes Zusammenspiel: Als regionaler Netzbetreiber bringen wir Strom und Gas sicher in jeden
Haushalt - und sorgen auflerdem daflir, dass sich der Handballnachwuchs mit voller Energie auf den
Sport konzentrieren kann. Mehr zu unserem Engagement unter www.avacon.de

Bahnhofstraie 11, 30989 Gehrden, Telefon 05108-641-0
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TVHB-Anpfiff

Neue Staffel bringt interessante Herausforderungen
Herzlich Willkommen zum ersten Heimspiel der Sai-
son 2024/2025 in der 3. Liga Staffel Nord

Die neue Saison bringt einiges an Veranderungen
gegenlber der Letztjahrigen. Durch die DHB-
Ligareform gibt es zukinftig nur noch drei Staffeln in
der Dritten Liga mit insgesamt 36 Mannschaften. Der
TV Hannover-Badenstedt wurde der Staffel Nord
zugeordnet und trifft dabei auf viele neue, interes-
sante Gegner. Von den elf Mannschaften, die um
Meisterschaft und Abstieg ringen, sind nur drei be-
kannte aus der letzten Saison dabei. Der VfL Olden-
burg Il, der TuS 97 Bielefeld/Jollenbeck und LIT Tribe
1912 kennen wir vom Vorjahr. Neu fir uns sind der
Absteiger aus der Zweiten Bundesliga, TSV Nord Har-
rislee, sowie die beiden Aufsteiger vom TSC Berlin
und dem TSV Altenholz von 1948. Komplettiert wird
die Staffel von finf Mannschaften aus der Staffel
Nord des letzten Jahres. Neben dem SV Henstedt-
Ulzburg, dem Frankfurter HC, dem Buxtehuder SV I
und dem SV Griin-Weil} Schwerin ist dies auch unser
Auftaktgegner von vergangener Woche, der
Rostocker HC.

Die Verschlankung der Dritten Liga hat als Ergebnis
ein starkeres Teilnehmerfeld als in den vergangenen
Jahren. Sogenannte leichte Gegner wird es nicht ge-
ben, Punkte werden nicht im Vorbeigehen einzusam-
meln sein. Die Saison verspricht uns somit interes-
sante, hochklassige und hoffentlich auch spannende
Spiele, an denen wir alle uns erfreuen kénnen.

Die Zuschauer und Fans des TV Hannover-
Badenstedt werden heute zum ersten Heimspiel der
neuen Saison einige bekannte Gesichter aus dem
letzten Jahr vermissen und einige Neue kennenler-
nen. Nach der letzten, mit dem zweiten Platz erfolg-
reich abgeschlossenen Saison in der Staffel Nord-
west, hat die Fluktuation am Salzweg wieder zuge-
schlagen.

Nach der letzten Saison verliefen beide Torhiiterin-
nen den TVHB. Yasmin Friesen zog es in die Zweite
Bundesliga zum SV Werder Bremen, Julia Oschmann
ging aus privaten Griinden nach Oldenburg und spielt
jetzt fur die SG SV Friedrichsfehn/TuS Petersfehn
(Oberliga Nord). Kreisspielerin Benita Zemke wech-
selte ebenfalls zum SV Werder in Liga 2. Marieke
Heilmann (Rlckraum) wollte aus Studiengriinden
kiirzertreten und schloss sich der HSG Schaumburg-
Nord (Oberliga Siid) an. Emma Dubrau (Rickraum)
spielt jetzt fir den Rostocker HC. Aus dem letztjahri-
gen Trainerstab verabschiedete sich Max Gutzeit von
seiner Funktion als Co-Trainer.

Die freiwerdenden Torhiterpositionen konnten wir
intern und extern besetzten. Mit Lara Prill wurde die
letztjahrige A-Jugend-Bundesliga-Torhiterin ins LIGA-
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Team befordert. Vom Nachwuchsteam des Bundesli-
gisten Thiringer HC kam Nicola Czala an die Leine.
Unser junges, talentiertes Gespann wird sich unter
den bewahrten Fittichen von Torwarttrainer Christian
Potthoff entsprechend weiterentwickeln.

Auf der linken Rickraumposition freuen wir uns auf
einen weiteren, jedoch bekannten ,Neuzugang” mit
Emma Niemann, die nach ihrer letztjahrigen Knieope-
ration wieder zur Verfligung steht. Ebenfalls schon
bekannt am Salzweg ist Franca Jacob (LinksauRen),
die nach einem Jahr Pause wieder dabei ist. Auf
Riickraummitte hat sich Melanie Leitl dem TVHB an-
geschlossen. Sie kommt aus dem Suden Deutsch-
lands zu uns und spielte zuletzt beim TSV Ismaning.

Im Team rund um das LIGA-Team hat Trainer Roland
Schworer einen neuen Partner mit Domenik Pflug-
haupt an die Seite bekommen. Dome hatte die letz-
ten Jahre im mannlichen Bereich des TV Hannover-
Badenstedt erfolgreich agiert und tibernimmt zuséatz-
lich die Verantwortung fir das in der neuen Regional-
liga Niedersachsen spielende Junior-Team.

Fir die Ausbildung in der Athletik und Kraft zeichnet
sich seit Sommer als Spezialtrainer Tim Friedrich ver-
antwortlich. Schaho Aziz hat die physiotherapeuti-
sche Betreuung Ubernommen. Damit ist unser LIGA-
Team im Trainer- und Betreuerstab breit und spezi-
fisch professionell aufgestellt.

In der vergangenen Woche mussten wir zum Auftakt
eine empfindliche Niederlage beim Topfavoriten der
Liga, dem Rostocker HC, hinnehmen. Bei der 39:26
(21:15) Niederlage verschliefen wir zunachst nicht
nur den Start (4:0 nach vier Minuten), sondern ka-
men auch in der Folge Gberhaupt nicht ins Spiel. Die
Niederlage war auch in der Hohe verdient, da muss
sich unser Team bei den kommenden Aufgaben deut-
lich verbessert zeigen.

Heute ist die erste Gelegenheit dazu vor heimischer
Kulisse gegen den VfL Oldenburg Il, die ebenfalls mit
einer Niederlage gestartet sind. Die Reserve des Bun-
desligisten musste sich zuhause dem TuS 97 Biele-
feld/Jollenbeck mit 27:29 Toren geschlagen geben.
Wir werden sehen, welches Team sein Auftaktspiel
besser verkraftet hat und die ersten Punkte flr sich
verbuchen kann.

Wir driicken alle unserem LIGA-Team fest die Dau-
men, die uns in den vergangenen Jahren immer wie-
der mit groRartigen Spielen begeistern konnten.

Aber jetzt wollen wir uns wieder auf das Gipfel-
treffen konzentrieren! Viel Spall und ein interes-
santes Spiel wiinscht euch

Ouer O agel

(TVHB-Offentlichkeitsarbeit)
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IHR IMMOBILIENMAKLER
IHRE HAUSVERWALTUNG

lhr Hausverwalter &
Immobilienmakler

fur Hannover.

- Immobilienvermittlung
Verkauf & Vermietung

- kaufmannische & technische
Immobilienverwaltung

- energetische Bestandsentwicklung

) @kunze.immo kunze immobilien
www.kunze-immobilien.de
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| Frankische Str. 13
| 30455 Hannover

Telefon: (0511) 94 998 - 0

* Sanitdr * Heizung * Klima * Elektro * Telefax: (0511) 94 998 - 98
info@heitefuss-hannover.de
Unser Notdienst ist téglich, www.heitefuss-hannover.de

von 7. 00 bis 22.00 Uhr fiir Sie da:
@ (0511) 94 99 850

Auf zum Wunscheruf: Mit
den Ludwig Fresenius

oy DER EINFACHSTE
elerﬁénts WEG ZUM
NEUEN BAD

DIE BADAUSSTELLUNG IN IHRER NAHE.

BAYERNSTR. 6/ 30855 LANGENHAGEN
LANGES FELD 23 /31789 HAMELN

% ELEMENTS-SHOW.DE

.
J

DIE §WeLT
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Wir wunschen dem
Damen-Ligateam des
TV Hannover-Badenstedt
eine erfolgreiche Saison!

holistic-net

DeisterstraBe 83
30449 Hannover
Internationaler Fokus in der IT-Dienstleistung. [RSSACIIEISIE
www.holistic-net.de
Lokales Engagement im Sport-Sponsoring. JRREChESeRRe S
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Schiedsrichter und Kampfgericht

Als Schiedsrichter begriiBen wir:
Julian Lauenroth und Arne Surrow
Wohnorte: Liibeck, Kronshagen

Landesverband: Schleswig-Holstein

Als Sekretdr und Zeitnehmer fungieren:
Michael Behrla und Ulrich Benner
Wohnorte: Langenhagen, Hemmingen

Landesverband: Niedersachsen-Bremen

Aktuelle Spiele - Spieltag 2
21.09.2024, 16:00 Uhr: Buxtehuder SV II — TSV Altenholz von 1948
21.09.2024, 18:00 Uhr: LIT TRIBE 1912 — SV Griin-WeiR Schwerin
21.09.2024, 18:30 Uhr: Rostocker Handball Club — Frankfurter Handballclub
22.09.2024, 16:00 Uhr: TSV Nord Harrislee — Berliner TSC

22.09.2024, 17:00 Uhr: TV Hannover-Badenstedt —VfL Oldenburg Il
22.09.2024, 17:00 Uhr: TuS 97 Bielefeld/Jollenbeck — SV Henstedt-Ulzburg

Tabelle (Quelle: handball.net) Stand: 15.09.2024
Pl Team Sp. Tore Pkt
1 4  Rostocker Handball Club 1 3926 20
2 % Frankfurter Handballclub 1 2318 20
3 & SV Henstedt-Ulzburg 1 28:25 2:0
4 @ Tus 97 Bielefeld/Jollenbeck 1 2927 20
5 @ TSV Nord Harrislee 1 3332 20
6 § Buxtehudersvi 1 2929 11
7 ¢ SV Grun-Weil? Schwerin 1 2929 11
8 W TsvAitenholz von 1948 1 3233 0:2
9 @ ViLOldenburgll 1 2729 02
10 @& LT TRIBEI912 1 2528 02
11 @ Berliner TSC 1 18:23 0:2

12 %5 TV Hannover-Badenstedt 1 26:39 0:2
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Hier konr.1te Elke Karl-Heinz Hier konr.1te Marie Kristin Hier konr-1te
auch dein N dorf Schmiedel auch dein Hei auch dein
Name stehen euendor Chimiede Name stehen éinze Name stehen

Bianca und ier ké ier ké
Hiex konr_'te Carsten Peter . Hier kom,'te Hans-Ingo
Frank auch dein Schul Patrick Rast auch dein Kohl
Mertens | Name stehen chulze Name:stehen ohimeyer
Hier konr.Ite Hier konrllte Suse und Hier konr.ite Uwe
auch dein SPM GmbH auch dein Erank Gerb auch dein Grof
Name stehen Name stehen rank Gerber Name stehen rgismann
gler kom,'te Bernd Jens Wolf-Dieter Kerstin Hier kom,'te
auch dein Schréd Boldt Leh D5k auch dein
Name stehen chrpaer 0 ehmann opke Name stehen
Frank Peter H;iz:zr;?:‘e Meike und H;ﬁ;:::?:‘e Holmer H;ﬁ:::zr;?:‘e
Seehausen Claus Rudolf Gallinski

Name stehen

Name stehen

Name stehen

Spendenaktion 100*100

Bitte beteiligt euch an der Aktion 100*100, um damit den Spielbetrieb der 1. Damen in der 3. Liga und
der Jugendhandball-Bundesliga zu unterstiitzen! Jede:r Spender:in erhilt ein ,,Feld” des obigen Spielfel-
des und natirlich eine Spendenbescheinigung!

Wenn Du/Sie gern an dieser Aktion teilnehmen mdchtest/mochten, Uberweise/n Sie lhren/Deinen
Spendenbetrag auf das Konto des Férdervereins:

Handballfreunde Badenstedt e. V. - IBAN DEO7 2519 0001 0622 1823 00 (BIC: VOHADE2HXXX). Dazu
bitte als Verwendungszweck ,,Spende - Aktion 100" angeben.
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TVHB on tour
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Westfalen Sl P | — )~
Datum, Abfahrt Adresse
08.09.2024, 09:00 SV Grin-Weily Schwerin Jugendbundesliga weibliche A-Jugend
14.09.2024, 12:00 Rostocker Handball Club 3. Liga
03.11.2024, 11:15 SV Nord Harrislee 3. Liga
16.11.2024, 09:00 Rostocker Handball Club Jugendbundesliga weibliche A-Jugend
07.12.2024, 12:30 TSV Altenholz von 1948 3. Liga
25.01.2025, 14:00 VfL Oldenburg Il 3. Liga
15.02.2025, 13:30 SV Henstedt-Ulzburg 3. Liga
22.02.2025, 10:00 Frankfurter Handballclub 3. Liga
29.03.2025, 14:00 SV Grun-Weifl3 Schwerin 3. Liga
27.04.2025, 11:15 Berliner TSC 3. Liga

Fans konnen sich zur Mitfahrt im Mannschaftsbus unter badenstedt-handball.de/auswaertsfahrten anmelden.

lhr starker Partner
flir Busreisen!

BahnhofstralRe 30
30900 Wedemark
info@1-a-bus-touristik.de
www.1-a-bus-touristik.de



https://www.badenstedt-handball.de/auswaertsfahrten
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Gegnercheck

Mit unseren heutigen Gegnerinnen kommt ein Juniorteam eines Bun-
desligisten an den Salzweg. Allerdings gab es im Vergleich zu Vorsaison
flr derartige Teams relativ wenig Kaderbewegung, d. h. unser Team
trifft auf ein eingespieltes Team, das aber durch Verletzungen nochmals
verjlingt wurde.

Trotz verletzungsbedingter Rickschlage, darunter das langfristige Feh-
len der ehemaligen Badenstedterin Emma Reinemann und der verlet-
zungsbedingte Ausfall von Griet Prante, geht das junge Team zuver-
sichtlich in die Partie. Neben erfahrenen Spielerinnen wie Sophie Wey-
ers und Lina Genz, stehen auch einige Talente aus der Jugendbundesli-
ga wie Imke Winters, Mikkeline Oetjen und Kaya Meyering im Aufge-
bot. Auch Riickraumspielerin Sarah Friesen, die bis zur letzten Saison in
der Jugendbundesliga aktiv war, ist wieder dabei.

Eine Anderung gab es auch auf der Trainerbank. Dem letztjihrigen Trai-
ner Jonas Schlender (wechselte als Chefcoach zum Zweitligisten HSV
Solingen-Gréafrath) folgt nun VfL-Geschaftsfiihrer Andreas Lampe, der
die Verantwortung fiir das Juniorteam Ubernahm und von Tom zur
Briigge sowie Mirco Neunzig unterstiitzt wird.
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Spielerin

Schnell, Julia-Marina
Prante, Griet
Munderloh, Lisa
Genz, Lina

Friesen, Sarah
Oetjen, Mikkeline
Weyers, Sophie
Kannegiesser, Laura
Rebnau, Annabel
Jack, Nina

Weyers, Hannah
Volker, Maira

Reinemann, Emma

Schommartz, Louisa
Hempen, Kaatje

Meyering, Kaya

Lampe, Andreas
Neunzig, Mirco
zur Brugge, Tom

Lutje, Helga

Position
Kreis

Rickraummitte
Ruckraum links
AuBen
Rickraum
Rickraum

Kreis
LinksauRen
RechtsaulRen
Rickraum links
Ruckraum links
Rickraummitte

Riickraum
rechts
Kreis

Tor

Rickraum

Trainer
Co-Trainer
Co-Trainer

Betreuerin



TVHB-Ligateam

Kadercheck

Unser Kader setzt sich aus einem Stammkader
sowie dem Kader des Junior— bzw. Jugendbun-
desligateams zusammen. Chefcoach Roland
Schworer steht dabei eingespieltes Personal aus
der Vorsaison zur Verfiigung, das allerdings die
Abgdnge des Torhiitergespanns Yasmin Friesen
und Julia Oschmann sowie von Benita Zemke
und Marieke Heilmann verkraften muss.

Andererseits drangen die top ausgebildeten Ta-
lente aus den B- und A-Jugendbundesligakadern
nach, die ihre vorrangigen Spielanteile im Junior-
team erhalten, das in der Regionalliga am Start
ist und die Verantwortlichen in ihrer Entschei-
dung vom eingeschlagenen Weg der Forderung
bestatigten.

Mit Nicola Czaja vom Thiringer HC im Tor und
Melanie Leitl vom TSV Ismaning auf der Rick-
raummitteposition kommen 2 externe Spielerin-
nen hinzu. Ebenfalls neu dabei sind auf der Co-
Trainerposition B-Lizenzinhaber Domenik Pflug-
haupt (Foto links), der zuletzt 2 Jahre unsere
Herrenteams trainierte und Tim Friedrich (Foto
rechts), der die seit Jahren existierende Baustelle
Athletiktraining beseitigt.

|-‘.\‘.,“'

Nr.

00 0000 N UL B WWE

O © 00 N O OO P WWwWwWERPREP P
O 0O OON UGN O WNOKN B

Vo]
— ©

CoT
TwT
AT

™

db

RAINR:
«;u<57‘.’7 <

U holintie %

Spielerin

Prill, Lara

Leitl, Melanie

Rast, Saskia

Engel, Nomi
Greger, Liv
Seehausen, Lena
Jakob, Franca
Pohlai, Minou
Wills, Marlen
Rudolf, Anna
Homann, Kaya
Kowing, Leni
Kirchberg, Maite Elea
Czaja, Nicola

Nagel, Monja
Dopke, Pia Louisa
Nesper, Eden

Rohr, Chiara Lavinia
Hallmann, Emilie
Ulrich, Vanessa
Niemann, Emma
Kurok, Nele
Mertens, Elies Charlott

Gutsche, Marisa
Schworer, Roland
Pflughaupt, Domenik
Potthoff, Christian
Friedrich, Tim

Aziz, Shaho
Neuendorf, Leonie
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Position
Torwart
Rickraum Rechts
RechtsaulRen
LinksaulRen
Riickraum Links
LinksaufRen
LinksaulRen
Rickraum Rechts
Riickraum Rechts
Kreislaufer
Rickraum Links
Rickraum Links
Kreisldufer
Torwart
Riickraum Mitte
Riickraum Links
Rechtsaullen
LinksaulRen
Torwart
Rickraum Mitte
Riickraum Links
Kreislaufer
Rechtsauflen

Rickraum Mitte
Trainer
Co-Trainer
Torwarttrainer
Athletiktrainer
Physiotherapeut
Teammanagerin
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Ehrensache. Ohne Ehrenamt kein Handball.

Um den Trainings- und Spielbetrieb bei uns in der Handballsparte anbieten und aufrecht erhalten zu kénnen, mus-
sen viele verschiedene Aufgaben Gbernommen werden. Seit einigen Jahren beschéaftigen wir uns im TVHB mit dem
Thema Ehrenamtsmanagement. Wir haben erkannt, dass die vielen Aufgaben, die in unserer Sparte anfallen, auf
nur sehr wenigen Schultern lasten. Das vor drei Jahren gegriindete Team Ehrenamt hat deshalb in den letzten Jah-
ren mehrere Initiativen gestartet: Uber Talentekarten konnten wir in Kontakt mit engagierten Personen treten, die
bereit sind, den Handball in Badenstedt auf verschiedene Weisen zu unterstiitzen und uns so nach und nach breiter
aufzustellen.

In diesem Jahr hat das Team Ehrenamt gemeinsam mit dem Vorstand zwei TVHB-Zukunftsworkshops durchgefiihrt.
Als ein Ziel dieser Workshops kristallisierte sich auch die Transparenz der zu erledigenden Aufgaben in der Sparte
heraus. In dieser Rubrik (Ehrensache. Ohne Ehrenamt kein Handball.) wollen wir euch diese Aufgaben nach und
nach nadher bringen — und freuen uns natiirlich Gber weitere helfende und unterstiitzende Hande.

L)
S
—

Engagement macht Freunde

Komm in unser Team

Finanzen

Als Verantwortliche:r flr den Bereich Finanzen (bernimmst Du eines der sensibelsten Themen
der Sparte und stehst dazu in engem Austausch mit der Spartenleitung. Deine priméare Aufgabe
besteht darin, den Etat der Handballsparte zu beantragen und Uberwachen sowie die
unterschiedlichen Aufgaben des Bereichs Finanzen zu steuern,

Neben der Uberwachung des Etats gehéren zum Bereich Finanzen
- Abschluss der Ubungsleiter-Vertrage

- das Team Sponsoring

- der Einkauf

- WGH-Mietvertrage

Die Verantwortlichen dieser Aufgabe berichten direkt an Dich,

Im besten Fall bist Du gleichzeitig Teill der Spartenleitung. Als Verantwortliche:r fir den Bereich
Finanzen ist es auch Deine Aufgabe, im Vorstand transparent mit der finanziellen Situation
umzugehen. Ausgaben werden grundsatziich im Vorstand beschlossen.

Engagement macht Freunde =

Komm in unser Team

Kommunikation, Pressearbeit

Als Verantwortliche:r fir den Bereich Kommunikation bist Du fur die AuBendarstellung der
Handballsparte zustandig. Deine primare Aufgabe besteht darin, die AuBendarstellung zu
koordinieren und die unterschiedlichen Aufgaben des Bereichs Kommunikation zu steuemn.

Zum Bereich Kommunikation gehdren die Aufgabenfelder
- Presse Leistungsbereich

- Web-Auftritt

- Presse allgemein und interne Kommunikation

Die Weiterentwicklung des bestehenden Kommunikationskonzeptes kann mittelfristig helfen, die
Kommunikation der Sparte zu strukturieren. Bestehende Kommunikationsstrukturen scllen
validiert werden, Optimierungen angestoflen werden, Ziel soll es sein, mehr Personen in die
Moglichkeit des kollaborativen Mitwirkens zu versetzen und den Informationsfluss zu optimieren,
so dass bspw. ein Elternteil pro Mannschaft regeimaBig Artikel verfasst.
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v~ EHRENSACHE.
25" OHNE EHRENAMT KEIN HANDBALL.

Wer packt mit an?

Wer hilft beim Verkauf?

Wer pfeift die Jugendspiele?
Wer organisiert im Hintergrund?

Wir sind auf der Suche nach helfenden Handen
und tatkraftiger Unterstitzung.

Die Talentekarte erfasst eure Fahigkeiten und
Interessen. So kdinnen wir euch gezielt fir
anfallende Aufgaben ansprechen und eure
Talente in der Vereinsarbeil einselzen!

. N\
Engagement macht Freunde A
Komm in unser Team
Einkauf
Als Zustandige:r fur den Einkauf arbeitest Du eng mit dem/der Zeugwart:in zusammen, Deine
Aufgabe ist es, den Uberblick Uber alle notwendigen Beschaffungen fiir den Spielbetrieb (nicht:
Kiosk) zu behalten. Wo erforderlich, arbeitest du dazu auch mit der Funktion Finanzen
zusammen.
Zu Deinen Aufgaben gehort:
« Koordination und Abwicklung von (KEMPA-)Sammelbestellungen
» Die Beschaffung der Trainingsmaterialien und Trikotsatze
* Die Zahlung der Rechnung zu veranlassen.
+ Die Zusteilung der Waren sicherzustellen.
» Den aktuellen Ausrustervertrag bei Bestellungen zu bertcksichtigen und ggf. neue
Ausristervertrage zu initiieren.
I
Engagement macht Freunde '

Komm in unser Team

Zeugwart:in

Als Zeugwartiin bist du Teil des Teams Spielbetrieb und verantwortlich fir die Trikot-Ausstattung der TVHB-
Teams.

Als Zeugwart:in hast du den Uberblick Gber die vorhandenen Trainingsmaterialien und Trikotsétze des TVHB
und sonstiger fur den Spielbetrieb erforderlichen Equipments (Tore, Neize, Wischer, Schilder, Coolpacks, ..).
Insbesondere vor Saisonbeginn Gberprifst du den aktuellen Stand und steuerst ggf. mit Neuanschaffungen
nach. Wahrend der Saison ist diese Aufgabe sporadisch bzw. auf Zuruf.

Als Zeugwart:in bist du zustandig fur:

- die Sicherstellung der Cooperate Identity des TVHB

- die Inventur vorhandener Trikotsatze (mit Unterstitzung der Mannschaftsverantwortlichen)
- die Beschaffung neuer Trikotsatze (wenn nétig) gemeinsam mit der Funktion Einkauf

- die Inventur des weiteren Spielbetriebsequipments

- die Beschaffung neuen Equipments (wenn ndtig) gemeinsam mit der Funktion Einkauf
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TV HANNOVER
BANENSTENT

HEIMSPIELPLAN24/25%

SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DEZEMBER

22 ?Fihﬁ?fl-f} RG 13 it 10 HEIMSPIEL " Ol HEIMSPIEL
ULDENDURG

SV HENSTEDT ULZBURG JXTEHUDER
17:00 UHR _."J:'l} UHR 1

HEIMSPIEL
2 O FRANKFURTER HC

17:00 UHR
FEBURAR MARZ APRIL
il HEIMSPIEL 08 HEIMSPIEL 08" HEIMSPIEL

BERLINER TSC \

HEIMSPIEL
TUS 97 BIELEFELD | SV NORD HARRISLEE 05 V ALTENHOL?Z
19:00 UHR JOLLENBECK li.‘.U"_} UHR 19:00 UHR
19:00 U iR

18 HEIMSPIEL 22 HEIMSPIEL

ROSTOCKER HC LIT TRIBE 1912
19:00 UHR 17:00 UHR

>V GRUN-WEISS SCHWERIN
17:00 UHR

7:00 UHR

JANUAR

Sporthalle IGS Badenstedt, Salzweg 30, 30455 Hannover
Eintritt: 10,- € fermaBigt 7,- €*
*Rentner/innen, Schiler/innen, Arbeitssuchende

stadtmebil 377° FLECKS

Hannoversche "‘mm” 5 Sparkasse
carsharing Textildruck = mm Volksbank

Hannover
H ( ) K U N Z E @ns -C. Hempeimann KG fi\ SANITAS T =" CF T
BESTATIUNGSESMAUS . F“"LE(_]L‘ELP\’. wGH Gt SPA
. : ! holistic-net ” ¢ Sermrbann




schnelle Hilfe
gefragtist,

fragen Sie mich!

Olav Kohler e.K.
Badenstedter Str. 208
30455 Hannover
Tel. 0511 490408
koehler@vgh.de

VGH®

fair versichert

-
s Finanzgruppe




Wohnungs-
Genossenschaft
Herrenhausen

e Gber 5.300 Mal in Hannover und Umgebung
@) in attraktivem Wohnumfeld
@ zu fairen Mieten
@ komfortabel und modern ausgestattet
& kompetente freundliche Beratung

@ mit vielen Serviceangeboten
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Trainerteam der Handballsparte TV Hannover-Badenstedt

Mannschaften

des TV Badenstedt von 1891 e. V.

Jugend F

weibliche Jugend E
mannliche Jugend E
weibliche Jugend D
mannliche D-Jugend
mannliche C-Jugend
mannliche B-Jugend
mannliche A-Jugend
1. Herren

2. Herren
Torwarttraining

Leistungsbereich
weibliche Jugend C2
weibliche Jugend C1
Jugendbundesliga B
weibliche Jugend A (RL)
Jugendbundesliga A
Junior-Team

Liga-Team

Athletiktrainer
Torwarttrainer
Spartenleitung

Jugendwartinnen

Spielwart

R. Montero Schulze, T. Wogatzki, H. Kattusch, O. Hintsche,
E. K6hn, M. Mittelstadt

Izabela Landeck, Finja Oetjen

Izabela Landeck, Finja Oetjen

Karsten Witt, Marie Hase, E. Eidam, L. Wessel
Finn Weinacht

Suzanna Landeck, Kjell Ballasus

Suzanna Landeck, Justus und Laurenz Henkel
Miguel Mantke, Marc Landeck

Miguel Mantke

Miguel Mantke

Pia und Jan Ziesenif

Karsten Witt

Kjell Motzkus

Sina Pfllicke, Lars Mller

Amina Bouba

Roland Schworer, Domenik Pflughaupt

Domenik Pflughaupt

Roland Schworer, Domenik Pflughaupt, Leonie Neuendorf
Tim Friedrich

Christian und Norbert Potthoff

Bernd Schroder (komm.), Stv. Alexander Bandmann
Izabela Landeck, Stv. Eike K6hler, Patrick Rast

Claus Petschick, Stv. Bernd Schréder

Geschiftsstelle TV Badenstedt von 1891 e. V. Offnungszeiten

Salzhemmendorfer Str. 12 - 30455 Hannover
Tel.:0511-4908 44 -

-----

......

Mail: verwaltung@tv-badenstedt.de
W § e o i

Mittwochs 17:30 - 18:30 Uhr

Badenstedt

Forderverein Handballfreunde Badenstedt e. V.

p——1—t
+—t |
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Roland Schworer — Das zweite Jahr bringt neue Herausforderungen

Nach der erfolgreichen ersten Saison mit dem LIGA-Team des TV Hannover-Badenstedt (Platz 2 in der Staffel Nord-
west) geht Roland Schwérer (55) in seine zweite Saison am Salzweg. Dabei muss er sich nicht nur auf neue Spiele-
rinnen einstellen, sondern auch im Team rund um das LIGA-Team hat es Veranderungen gegeben. Darliber, {iber
die Vorbereitungsphase und seine Ziele fiir die kommende Spielzeit haben wir vor dem Saisonstart beim Rostocker
HC gesprochen.

TVHB: Roland, du hast jetzt die zweite Saisonvorbereitung mit dem LIGA-Team des TV Hannover-Badenstedt
hinter dir. Wie groR ist die Vorfreude auf den Punktspielbeginn?

Roland: Die Vorfreude ist schon ganz schén groR. Wir haben jetzt nach der kurzen Sommerpause unsere zweite
Vorbereitungsphase mit acht Wochen hinter uns. Diese war etwas langer als sonst, da wir unsere Vorbereitung mit
dem Junior-Team und der A-Jugend gleichgeschaltet hatten und diese schon eine bzw. zwei Wochen vor uns in den
Spielbetrieb gegangen sind.

TVHB: Wo hast du die Unterschiede zum vergangenen Jahr gesehen?

Roland: Im vergangenen Jahr hatten wir einen kleineren Kader, sind aber ohne Verletzungen durch die Vorberei-
tung gekommen. Obwohl wir in diesem Jahr vom Papier her einen gréReren Spielerinnenpool zur Verfligung ha-
ben, war die Anzahl der Spielerinnen beim Training nicht groRer, da wir zum einen langerfristig Verletzte hatten,
zum anderen musste die Eine oder Andere mit kleineren Blessuren mal passen.

TVHB: Es gab einige Veranderungen im Kader, aber auch im Trainer- und Betreuer-Team ...

Roland: Stimmt, vor allem im betreuenden Stab sind wir jetzt breiter und spezifischer aufgestellt. Als neuen Co-
Trainer habe ich Dome (Domenik Pflughaupt) an meiner Seite, der auch das Junior-Team betreut und mit mir zu-
sammen die A-Jugend-Bundesliga-Mannschaft. Wir haben uns sehr schnell zusammengefunden und ergdnzen uns
sehr gut. Neu als Athletik- und Kraft-Trainer haben wir Tim Friedrich im Team, der fiir die notwendige Fitness und
Verletzungspravention verantwortlich ist. Mit Schaho Aziz haben wir jetzt auch einen festen Physiotherapeuten
dabei. Damit sind wir auch hier rundum versorgt. Torwart-Trainer ist weiterhin Christian (Potthoff), Team-
Managerin Leonie Neuendorf. Damit ist das Team rund um das LIGA-Team professionell aufgestellt.

Im Kader neubesetzt ist die Torhiterinnenposition. Neben Lara Prill, die aus unserer eigenen Jugend hochgezogen
wurde, kam Nicola Czaja vom Thiringer HC zu uns. Beide sind noch sehr jung, aber duRerst talentiert und werden
von Christian weiter entwickelt werden. Im Riickraum kommt Emma Niemann nach ihrer letztjahrigen Kreuzband-
OP quasi als Neuzugang zuriick. Dazu stieR Melanie Leitl, zuletzt TSV Ismaning, zum Team. Auf LinksauRen haben
wir Franca Jakob nach einem Jahr Pause wieder mit dabei.

TVHB: Wie zufrieden bist du mit den Leistungen in den Testspielen?

Roland: In einigen Spielen hatten wir sicher etwas lberzeugender sein kdnnen. Aber gerade im gut besetzten Tur-
nier in Schwerin zeigten wir sehr ordentliche Leistungen. Dort verloren wir zwar gegen den Erstliga-Absteiger vom
SV Union Halle-Neustadt, konnten aber gegen unseren Drittliga-Konkurrenten Griin-WeiR Schwerin sowie einen
polnischen Zweitligisten gewinnen. Gegen den letztjdhrigen Drittliga-Meister der Staffel Nord, Rostocker HC, gab
es ein Unentschieden.

In drei Vergleichen mit einem weiteren polnischen Zweitligisten wahrend unseres dortigen Trainingslagers und bei
deren Gegenbesuch konnten wir erfolgreich gegen diesen physisch starken Gegner gegenhalten (Redaktion: zwei
Siege und ein Unentschieden). Insgesamt gab es deutlich mehr Licht als Schatten. Wir haben mit der Auswahl un-
serer Gegner und Spielorte auch schon die deutlich langeren Anreisen zu Auswartsspielen verproben kénnen, was
auch sehr gut funktioniert hat.

TVHB: Die neue Saison bringt eine neue regionale Zuordnung fiir uns. Wie beurteilst du das?

Roland: Von unseren elf Gegnern kennen wir aus der letzten Saison nur noch drei: Oldenburg, J6llenbeck und LIT,
die letzte Saison hinter uns die Platze 3, 4 und 6 der Staffel Nordwest belegten. Dazu kommt der Zweitligaabsteiger
Harrislee sowie flinf Mannschaften aus der letztjahrigen Staffel Nord. Neben Meister Rostock noch die Platze 2, 4,
5 und 7. Vervollstandigt wird das ganze durch die beiden Aufsteiger aus Berlin und Kiel. Die Liga ist auf jeden Fall
starker als letztes Jahr, es wird keine leichten Spiele mehr geben. Es ist sehr unwahrscheinlich, dass eine Mann-
schaft mit nur einer oder zwei Niederlagen Meister wird. Insgesamt sehr anspruchsvoll, aber auch interessant. Die
Spielweise der gegnerischen Mannschaften wird sich auch vielfach unterscheiden von denen des letzten Jahres.

TVHB: Was wird fiir den TV Hannover-Badenstedt drin sein? Wer sind deine Favoriten?

Roland: Mein Zielsetzung liegt bei Platz 5, wenn besser wird, nehme ich das auch gerne mit. Als Topfavoriten sehe
ich unseren Auftaktgegner vom Rostocker Handball Club. Sie sind als Meister nur knapp in der Relegation zur zwei-
ten Liga gescheitert und haben sich nochmals verstarkt. Der TSV Nord Harrislee als Absteiger ist mit seiner langjah-
rigen Zweitliga-Erfahrung auch oben zu erwarten. Danach sehe ich einige Teams, die in der oberen Tabellenhilfte
mitmischen werden.
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Liebe TVHB-Familie,

fast genau fliinf Monate liegt unser letztes Heimspiel nun zuriick und wir freuen uns sehr, euch alle erneut in der
SalzwegArena begrifRen zu dirfen. Seit Wochen, gar Monaten arbeiten wir auf die kommenden Spiele hin, wachsen
als neu formiertes Team zusammen und sind gespannt, wie unsere erste Partie vor heimischer Kulisse in der Saison
2024/25 wird.

Wir wissen, dass die folgenden Monate uns einiges abverlangen werden. Durch die Verkleinerung der dritten Ligen
ist die Leistungsdichte deutlich héher und wir treffen auf keine vermeintlich leichten Gegner mehr. Zudem fehlen
uns zu Beginn der Saison aufgrund von Verletzungen oder Abgangen wichtige Sdulen in unserem Spiel, auf die wir
uns zuletzt immer gerne verlassen haben.

Umso mehr sind wir nach der langen Vorbereitungsphase mit diversen Testspielen froh, wieder vor unserem Publi-
kum spielen zu kdnnen, wieder in unsere Halle einlaufen zu dirfen und viele bekannte und einige neue Gesichter zu
sehen. Wir sind noch am Anfang einer achtmonatigen Reise und kdnnen in den mit Sicherheit schweren Spielen eure
Unterstilitzung gut gebrauchen.

Was kommt auf uns zu? EIf Heimspiele, elf Auswartsspiele, so weit so gut. Allerdings kennen wir ,,nur” drei der geg-
nerischen Teams aus den letzten Jahren. Bielefeld/J6llenbeck, LIT TRIBE und Oldenburg - unseren heutigen Gegner.
Funf weitere Mannschaften gingen zuletzt in der Staffel Nord/Ost auf Torjagd, zwei Aufsteiger kommen aus fir uns
fremden Oberligen und Nord Harrislee, als Absteiger aus der zweiten Liga, komplettieren die Staffel Nord. Das be-
deutet ganz viel Neues, viel Video-Studium und wenig, womit wir rechnen kénnen. Dazu kommen die deutlich wei-
teren Auswartsfahrten und leider auch kein Hannover-Derby mehr.

Wer sind wir heute? Auch in unserem Kader hat sich durchaus was getan. Schweren Herzens mussten wir im April
einige langjahrige TVHB-Spielerinnen ziehen lassen. Dazu gewonnen haben wir mit Nici eine stets frohliche, aufge-
weckte Torhiterin aus Thiringen und mit Melli einen verlasslichen Wirbelwind aus Bayern. Selten haben wir erlebt,
dass sich Spielerinnen so schnell und nahtlos ins Team einfiigen. Ahnlich geht es uns mit den Méadels aus unserer
Jugend. Waren einige von ihnen in der letzten Saison schon ab und an dabei, nehmen sie jetzt so langsam tragende
Rollen ein. Und die, die ihre ersten Schritte in der 3. Liga machen, zeigen dem , Team Alt“ worauf es sich nicht ausru-
hen darf. Mit leicht glanzenden Augen sehen wir, wie auch unsere Emma endlich auf die Platte zurick kehrt. Nach
anderthalb Jahren Verletzungspause diirfen wir alle uns wieder {iber ihre gewohnte Starke aus der Fernwurfzone
freuen. Ebenfalls neu ist die Zusammensetzung unseres Trainergespanns. Dome als Co-Trainer von Roland ist der Dr.
Watson zu unserem Sherlock Holmes, wie Q fiir unseren Bond. Seine individuellen Ratschldage und auch Sticheleien
mochte das gesamte Teams nicht mehr missen.

Und was wollen wir? Realistisch sein, aber uns auch ruhig etwas zutrauen. Wir haben in den letzten Jahren immer
wieder gezeigt, dass wir Abgange kompensieren und neue, insbesondere junge Spielerinnen gut einbinden kénnen.
Um die Meisterschaft mitspielen macht schlieRlich jeder von uns Spal. Aber bei dem Teilnehmerfeld wissen wir,
dass uns nichts geschenkt wird. Letzte Woche in Rostock haben wir ein erstes Mal Grenzen aufgezeigt bekommen
und gesehen, woran wir vor dem ersten Heimspiel arbeiten miissen. Heute wollen wir gemeinsam mit euch einen
anderen Auftritt hinlegen - gegen einen Gegner, den wir seit Jahren sehr gut kennen. Also lasst uns gemeinsam Gas
geben, Emotionen zeigen und den Heimauftakt in Hannover so erfolgreich wie moglich gestalten. Wir mochten zei-
gen, dass wir die beste weibliche Handballmannschaft in der Landeshauptstadt und Umgebung sind und zurecht seit
Jahren in dieser Liga oben mitspielen. Wir mochten mehr Menschen zu uns in die SalzwegArena locken und Wer-
bung fiir unsere Sportart machen. Dafiir brauchen wir euren Support und eure Lautstarke. Seid laut aber fair, seid
jung und wild, und habt hoffentlich ganz viel Spal3, wenn wir die neue Saison vor heimischer Kulisse einlauten.

Euer Mannschaftsrat der 1. Damen Fotos vom Besuch und Trainingslager in der Partnerstadt Poznan
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Fotolabor, Filmentwicklungen, GroRdrucke, Kaschierungen, Passbilder und vieles mehr.....

Lindemannallee 60 , 30173 Hannover, Tel. 0511/812886
home : www.foto-weckbrodt.de , malil : info@foto-weckbrodt.de

Alle Spiele der 3. Liga der Frauen seht ihr LIVE - nur auf
Sportdeutschland.TV

Die Saison 2024/25 der 3. Handball-Liga Frauen startet im September - sei live dabei, exklusiv auf
Sportdeutschland.TV! Wir haben das perfekte Angebot fir dich. Mit dem Saisonpass fiir nur 45,00€ erhiltst du
Zugang zu allen 396 Hauptrundenspielen der 3. Liga Frauen. Verpasse keinen spannenden Moment und sei bei jedem
Spiel live dabei! Interessierst du dich besonders fiir die Spiele deines Lieblingsteams? Dann ist der Teampass genau
das Richtige fiir dich. Erlebe alle Spiele deines Teams in der Hauptrunde fiir nur 35,00€. Sichere dir jetzt deinen Pass

und geniefée Handball live und hautnah!
Saisonpass

Pay-per-View 2 Fur nur 45,00€
Fur 35,00€

Einmal zahlen - alles sehen!
Fir jeweils 3,50€ * Zugang zu allen Heim- und Erhalte Zugang zu allen Spielen

Auswirtsspielen deines der 3. Handball-Liga der Frauen
* Flexibler Zugriff auf ausgewahlte Lieblingsteams in der Hauptrunde! der Saison 2024/25!

Drittligaspiele der Frauen: Bezahle :
nur fiir die Spiele, die du sehen Zahle nur einmal und genieBe die

méchtest, ohne langfristige Spiele ohne weitere Gebihren! gesamte Saison ohne ein listiges
Verpflichtungen Wichtig: Klicke dich in einen Abonnement

lees_tream d_elneg Lieblingsteams GenieRe jedes Spiel der

und sichere dir deinen Teampass! Hauptrunde live und in voller
Lange.

» Zahle einmalig und geniefie alle

Pay-per-View sichern!

Teampass sichern!
Saisonpass sichern!
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SV HENSTEDT-ULZBURG
17:00 UHR

Sporthalle Sahlkamp, Sahikamp 152, 30179 Hannover
Eintritt: 10,- € /erméBiot 7,- €*
*Rentner/innen, Schiiler/innen, Arbeitssuchende
stadtmebil (S0 TpidH]; FLECKS ETA (oo WEITERUSS S sy
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hannoversche-volksbank.de/zusammenwald

Werden Sie jetzt Mitglied bei uns.

Fiir jedes neue Mitglied im Jahr 2023 pflanzen
wir einen Baum. Die Forstinteressentenschaft
Barsinghausen- Altenhof sagt DANKE.

Hier konnte bereits ein Mitgliederwald
aus mehr als 8.000 Baumen entstehen.

Lassen Sie uns genauso weitermac hen,

m Hannoversche
Volksbank




